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1  Ako pristupovat’ k tvorbe metodickych modelov

Metodicky model predstavuje scenar konkrétnej ucebnej prilezitosti, ktory ucitel’
vV podobe pracovného listu sprostredkiva svojim ziakom. Tento scendr je vysledkom vyuzitia
ucebnych metdd, prostrednictvom ktorych vytvarame jednotlivé ucebné situacie (figury).
V nasom pripade ide o vytvaranie takych ucebnych situacii, ktoré umoznia ucitelom
realizovat’ jednym z moznych sposobov jednotlivé ucebné poziadavky (vykony) vymedzené
vo vzdeldvacich Standardoch pre prislusné ucebné predmety. Ich prostrednictvom
predovsetkym rozvijame také kognitivne Cinnosti, ktoré mozno vyjadrit pojmami, ako je
vlastné aktivne objavovanie, hl'adanie, sktimanie, patranie, zistovanie niecoho nového,
napriklad v priebehu pokusu, experimentu, ¢itania s porozumenim a interpretacie roznorodych
verbalnych, obrazovych a grafickych textov, prostrednictvom ktorych Ziaci odhal'uju socidlny
a kultarny svet. V tomto zmysle neméame pri tvorbe jednotlivych uc¢ebnych situacii vychadzat
len ztradicnych informacno-receptivnych a  reproduktivnych metod, ale najmi
Z heuristickych, skumatel’'skych a interpretacnych metéd. Konkrétnym metodickym modelom

realizujeme jeden alebo skupinu ué¢ebnych vykonov z prislusného vzdelavacieho Standardu.

2  Tvorba metodickych modelov

2.1 Tvorba metodickych modelov na primarnom stupni vzdelavania

V dejinach didaktiky najdeme wviacero modelov vyucovacieho procesu. Jednym
z prvych bol model Herbarta, ktory vychéadzal z predpokladu, Ze vyu€ovaci proces tvori
interakcia medzi tromi hlavnymi prvkami — ucitelom, uéivom a Ziakom - tzv. didakticky
trojuholnik.

obsah uéiva

uditel’ ziak

Podl'a Skalkovej (1999): ,,Filozofické a psychologické vychodiska viedli Herberta k tomu, ze
sa proces poznavania ziakov vo vyucovani obmedzoval na ndzor a slovo ucitel’a ¢i knihy.
Nebral na zretel’ ulohu priamej praktickej ¢innosti ziaka vo vyucovacom procese. Vyrazne
vystpila do popredia trpna stranka. Poznavaci subjekt sa chapal ako Cinitel’ iba prijimajici,
t.j. pocuvajuci (slovo ucitel’a), nazerajuci (obraz), receptivny (prijimajuci vonkajsie, cudzie



podnety), vobec vSak nie aktivne jednajuci. Prevaha spocivala v pamdtovom uceni. (in
Hlasna a kol. 2006, s. 250)*

Rozsirenejsi model vyucovacieho procesu, Hendrichov model, stavia do centra
vyucovacieho procesu ciel’ vyucovania, ktory je vo vzajomnej interakcii nielen s ucitel'om,
ucivom a ziakom, ale tiez s dal§imi tromi prvkami, ato Svyucovacimi metédami,
organiza¢nymi a materidlnymi podmienkami vyucovania. Hendrichov model vSak pracuje len
so vstupnymi determinantmi vyucovacieho procesu, chybaju v iom vystupy, ktoré Zziaci
V priebehu vyucovania dosiahli.

organizacné materialne
odmienk
P podmienky
“ M
vyucovacie
metddy a postupy

Model vyucovacieho procesu spolu s dimenziou jeho vystupov, model procesovo-produktovy,
vypracovali australski vyskumnici Dunkin a Biddle.

Pricha vypracoval interakény model edukacného procesu, v ktorom edukacny proces chape
ako jeden zdruhov socialnej interakcie. V Pruichovom modeli patria medzi vstupné
determinanty edukacného procesu subjekty eduka¢ného procesu (ucitelia, ziaci), kurikularne

! Hl4sna, S., Horvathova, K., Mucha, M., Téthové, R. 2006. Uvod do pedagogiky. Nitra: Enigma, 2006. ISBN
80-89132-29-4.



eduka¢né konstrukty a Skoly aich materidlna vybavenost. Tieto vstupné determinanty
charakterizuje nasledovne:
Charakteristiky ziakov:

- kognitivne (inteligencia, schopnosti a zru¢nosti, Styly u€enia, ziacke prekoncepcie
ai.)
- afektivne (postoje, motivacia, potreby atd’.)
- fyzické (rozdiely veku, pohlavia ai.)
- socialne a sociokulturne (vzdelanostna Groven rodiny, Groven komunikacie medzi
rodi¢mi a diet'atom, ekonomicky status rodiny ai.)
Charakteristiky ucitel'ov:
- osobnostné (zdravotny stav, temperament a iné osobnostné charakteristiky)
- profesijné (skusenosti, zodpovednost’ za tispesnost’ Ziakov, ucitelova individualna
koncepcia vyucovania, vyucovaci styl, pedagogické zrucnosti ai.)
Charakteristiky edukacnych konstruktov:
- kurikularne programy (Statny vzdeldvaci program, uc¢ebné plany, u¢ebné osnovy,
vzdelavacie standardy)
- ucebnice
- evaluacné nastroje
Charakteristiky $kol:
- materidlna vybavenost’ (priestory, odborné ucebne, uc¢ebné pomocky, didakticka
technika ai.)
- profil ucitel'skych kadrov (zastGpenie kvalifikovanych a nekvalifikovanych
ucitel'ov)

Kazda z tychto Styroch skupin obsahuje vel'ké mnoZstvo premennych, takze celkovo
existuje viac nez sto réznych vstupnych determinantov, ktoré ovplyviuju skolské edukacné
procesy.

Pri opise modelu v primarnom vzdelavani by sme sa na tomto mieste zamerali najméa na
charakteristiku vyucovacich metod, ktoré je mozné uplatnit’ vo vzdelavani ziakov mladSieho
Skolského veku. Vyuclovacie metddy ako systémovy element vyufovacieho procesu
klasifikovalo vela autorov (Manak, Skalkova, Obdrzalek, Petlak, Lerner, Turek ai.).
z hladiska aktivity a samostatnosti ziakov mézeme spomenut’ nasledujiice metddy:

1.  informacno-receptivna metéda — Ziaci su pasivnymi prijimateI'mi prezentovanych
hotovych poznatkov, pricom poznatky si osvojuju len na najnizsej tirovni zapamétania
a porozumenia. Tato metoda je realizovana najmi formou monologu ucitela (vykladu
ucitela) a metdédou demonStrovania. Prave v primarnom vzdeldvani nachadzame
vykony tvorené V podobe zapamétania a porozumenia.

2. reproduktivna metéda — pri tejto metdde si mdzu Ziaci osvojit ucivo na Urovni
zapamitania, porozumenia, no najmi na urovni Specifického transferu, kedy Ziaci
dokézu aplikovat’ vedomosti podla vzoru. Tato metdda sa realizuje najmd metddou
rieSenia uloh.



3. problémovy vyklad — jeho podstatou je naucit’ ziakov tvorivo mysliet. Vo vyucovacom
procese sa konkretizuje najmid metodou vykladu, metédou demonstrovania
a pozorovania.

4.  Heuristickd metéda — Ziaci sa aktivne podiel’aju na objavovani novych poznatkov,
pricom zéklad metddy spociva v koncepcii problémového vyucovania. Heuristickou
metdédou si mozno osvojit’ u¢ivo na vsetkych urovniach ucenia, t.j. vratane uloh na
Specificky aj neSpecificky transfer. Konkretizaciou heuristickej metody su napr.
rozhovor, diskusné metody, brainstorming, projektové metody, metéda objavovania
alebo rozne didaktické hry.

5. Vyskumna metéda — miera samostatnej vyskumnej prace ziakov je pri tejto metode
najvysSia. Ucitel' so ziakmi alebo ziaci samostatne nastolia problémovu Ulohu, ktorej
vyrieSenie si od Ziakov vyZaduje objavenie neznamych vedomosti.?

2.2 Tvorba metodickych modelov na niZSom sekundarnom stupni
vzdelavania

Nasledujuci metodicky model prinaSa jednu z moznosti ako konkretizovat’ a rozvijat
ucebny vykon, ktory maju Ziaci dosiahnut’ na konci 7. ro€nika zakladnej skoly a 2. ro¢nika
osemroné¢ho gymnazia: ,,Rozpoznat postupné dosledky vyndlezu knihtlace na cloveka a
spolocnost. *

Uvedeny vykon je sucastou zdkladnej predmetovej kompetencie ziakov rieSit zékladné
operacie, ktoré stvisia s ich sposobilostou vymedzovat dosledky jednotlivych historickych
udalosti, javov a procesov. Stucasne tento vykon prispieva k sposobilosti ziakov uvazovat’ o
zakladnej kategorii v uceni sa o historii, ktort predstavuje zmena a kontinuita v zmysle
posudzovania €o sa zmenilo, pripadne nezmenilo.

Prvy Skolsky historicky pramen tvori jeden z moZznych prostriedkov na motivaciu Ziakov,
ked vstupuju do celkovej problematiky vynélezu knihtlace:

P1 Francuzsky spisovatel’ Victor Hugo napisal v roku 1876 o knihtlaci

., Ludsky duch objavil v 15. storoci, aby si zabezpecil trvania prostriedok, ktory je odolnejsi a
stalejsi ako ~umenie stavitelské. Po kamennom pisme nasledovala olovena litera
Gutenbergova. Vyndlez knihtlaciarskeho umenia je najvicsou udalostou dejin. Je matkou
vSetkych vyndlezov, obnovenim ludskych vyrazovych prostriedkov od samych zdkladov.
Vytlacené myslienky su trvacne, okridlené, neuchopitelné a neznicitelné. Vzlietnu ako krdel
vtakov, so Svitorenim sa rozletia do vsetkych stran a su sucasne vsade. Pokusme sa urobit’ si
raz obraz o duchovnom suhrne vsetkych vytvorov splodenych tlaciarenskym umenim od jeho
vyndlezu. Ci sa to nerovnd obrovskej stavbe, ktorej tipitie pokryva zem a ktorej vrchol sa

straca v hmlach buducnosti? Je to ludstva druhd babylonska veza. ™
Patrame:

1.  Preco Victor Hugo oznacuje vynalez Gutenbergovej knihtlate za ,,matku vsetkych
vynalezov?
2. Preco dokonca tlaciarenské umenie prirovnava k druhej babylonskej vezi?

? Prircha, J. 2009. Moderni pedagogika. Praha. Portal. 2009. ISBN 978-80-7367-503-5.



3. Aké vlastnosti maju podl'a neho vytlacené¢ myslienky?
4.  Preco tieto vytlaené myslienky Victor Hugo prirovnava ku kfdl'u vtakov, ktoré sa
rozletia a st sucasne vSade?

Ziaci na zaklade analyzy druhého fiktivneho $kolského historického pramefia maju
identifikovat’ ,,jemné‘ ti¢inky knihtlace na ¢lovéka.
P2 Pripravili sme pre vas tento stary list. PiSe ho pisar pisarovi. Jeho prva ¢ast’ je
napisana typom pisma, ktoré napodobiiuje rukopisné pismo, druha cast’ je stvarnena
najcastejSie pouzivanym pocitatovym tlaCenym elektronickym pismom — Times New
Roman.
wDo rik ctihodnému bratovi Andreasovi mnichovi klastora v Grenobli
Drahy brat Andreas!
Tak ako sme sa dohodli, potvrdzujeme Ti prijem desiatich sudov omSového vina z vasich
klastornych vinic, ktoré si nam poslal prostrednictvom bratov Anselma, Sigera a Petrusa.
Zaroven vam za tieto bozie dary vyslovujeme uprimné Panboh zaplat. Isto-iste si uz pocul
0 tej novote, ¢o sa zo slobodného mesta Strassburg S$iri, a chcel by si poznat, ¢o si o tejto
skutocnosti myslim. Slovami vsak ani neviem vypovedat, ako hlboko mnou otriasla tato
sprava, ze tam nedavno vydal akysi Gutenberg, tam Zijuci zlatnik, knihu, neprepisovanu
ustalenym Bohom ndm danym sposobom, ale nanajvys cudnym a bezpochyby diablovym
vauknutim stvorenym. Procedura tato pozostava zo Spinavej prace s olovom a cinom. Tento
clovek vraj zavrhol pero a povrdva sa dokonca, Ze atramentové pismend nahradil akymisi
pochybnymi kovovymi. Hned’ ako som sa dozvedel o cinnosti tohto zlatnika, nechal som si po
urodzenom mestanovi Josephovi Fouchém, poctivom a bohabojnom to obchodnikovi
a priatelovi nasho klastora, poslat” jeden exemplar tejto nim zhotovenej Biblie. DrZiac ju
V rukach musim Ti povedat, Ze cern tejto knihy znecistuje nielen nase prsty, ale aj duse
uprimnych veriacich. Vari je pripustné, aby slova Pana boli poSkvrnené diablovymi rukami?
Ci nemame dost viastnych bratov-pisdrov, siritelov BozZej zvesti?
Dané na treti den v oktobri, na sviatok svditého Kolomana roku Pana 1465.
brat Benedectus
Patrame:
1. Preco nase oko musi vyvinut’ vicsie usilie, aby sme precitali a porozumeli prvej Casti
listu?
2. Cim sa jednotlivé pismena obidvoch &asti odliguji?
Porovnajte ich tvar, vysku i riadky, ktoré vytvaraja?

w

4. Preco druhd cast’ listu vytvéara vacsi dojem usporiadanosti, presnosti, rovnomernosti,
pravidelnosti?

5. Vypatrajte z listu, preco brat Benedectus kritizoval zlatnika Gutenberga a nesuthlasil
s jeho vynalezom knihtlace?

Tri pamédtové mapy st moznym vizualnym prostriedkom na rozvijanie sposobilosti ziakov
zovseobeciiovat’ a interpretovat’ fenomén knihtlace podl'a vymedzenych znakov. Jednotlivé
pamit'ové mapy si ucitel’ prispoésobuje podl'a kognitivnej trovne svojich ziakov.



extenzia zraku
rozvoj osobného sukromia

zakotvenie slova v priestore
dojem slova ako sukromného vlastnictva

"jemné" ucinky linearnost, presnost, kontinualnost
knihtlace na vedomie

posilfiovanie orientacie Citatela v %
cloveka

texte (marginalie, registre, odkazy, dojem usporiadanosti

slovniky) rovnomernosti, nevyhnutnosti,
nepretrzitosti, rovnorodosti
rychle, tiché Citanie
lahS$ia Citatelnost
obrovska pamat spisov minulosti zasadny prevrat v gramotnosti
pociatky modernej vedy i L rozvoj vzdelania
Knihtla€ a jej
-~ o socialne désledky —
profesijné uplatnenie u¢encov zmeny vo vyucbe
kniha ako tovar, predmet kniha ako u€ebny prostriedok
‘ 4. urychlovanie pohybu informacii - - 1. obrazova vypoved -
Posolstvo knihtlace |
ako média /
1 3. ukladanie informacii - - 2. opakovatelnost (uniformita) tejto vypovede |
Patrame:

1. V ¢om spocivaju ,,jemné* u€inky knihtlace na ¢loveka? (pomozte si pamitovou mapou)
2. Pomocou pamit'ovej mapy zhriite zdkladné znaky knihtlace ako média.
3. Aké socialne dosledky mala knihtla¢? (pomdzte si pamidtovou mapou)

3  Vysvetlit’ obsahovy a vykonovy §tandard

Vzdelavaci Standard je Specifickym kurikularnym dokumentom. Skladé sa z vykonove;j
a obsahovej Casti. Obidve tieto Casti st integralne prepojené. To znamena, ze vo vzdeldvacom
Standarde sa ucebné ciele zameriavaji na jadro ucebného obsahu aexemplarne sa
konkretizuji. Tieto konkretizované ucebné ciele — vykonové poziadavky nepokryvaju cela
Sirku ucebného obsahu predmetu. Teda neviazu sa na kazdy ucebny obsahovy prvok. V tomto
zmysle vyjadruju kI"a¢ové myslienky uc¢ebného predmetu. Jednotlivé vykonové poziadavky sa



formuluju Sirsie, aby svojim vymedzenim neplnili funkciu uc¢ebnych tloh a otazok, tak ako sa
to stalo po roku 2008, &im sa zvysila aj ich kvantita. SirSie vymedzenie kognitivne
odstupniovanych vykonovych poziadaviek umoziiuje potom ucitelom, aby ich dalej
Specifikovali, konkretizovali arozvijali v podobe dalSich blizkych ucebnych cielov,
ucebnych uloh a otazok, ¢i testovych poloziek vzhl'adom na kognitivne moznosti svojich
ziakov. Jednotlivé vykonové poziadavky su prepojené s uéebnym obsahom. Tento ucebny
obsah sa vymedzuje prostrednictvom pojmov a vztahov medzi nimi, ktoré tvoria spolu
s faktami tri kI"aiCové prvky vnutornej Struktary u¢ebného obsahu. Kazdy u¢ebny predmet ma
stat’ na pojmoch a vzt'ahoch medzi nimi (generalizacie), nie na faktoch. Fakty totiz vyplyvaja
z pojmov a vztahov medzi nimi. Pojmy ako kategodrie alebo triedy veci ¢i myslienok, ktoré
maju spolo¢né najdolezitejSie — podstatné vlastnosti, tvoria zadkladné stavebné kamene
ludského myslenia, apreto aj kvalitného vzdeldvacieho programu, ktoré sucastou je
vzdelavaci Standard.

4 Didaktické zasady

Didaktické zasady su najvSeobecnejSie a najddlezitejSie poziadavky, ktoré urcuju
charakter vyuCovania. Maji vSeobecni platnost’ aich dodrziavanie je nevyhnutné pre
efektivne vyucovanie®.

Zasady Komenského Velkej didaktiky su odpozorované od prirody a poskytuja tak ndvod na
prirodzené vyucovanie. Dovolili sme si ich osvetlit’ sticasnost’ou, a preto sa budeme zaoberat’
tymi Cast'ami zasad, ktoré maju spojitost’ s dneskom.

Zasady vieobecné, aby nastal vsledok®

1.  Dbat na vhodny ¢as:
- vzdelavat’ v detskom veku;
- ucit’ sa je najlepsie v rannych hodinach;
— ucivo rozdelit’ primerane veku.
2. -~ Najprv pripravit’ latku a potom formovat’:
- spravna priprava na hodinu (planovanie);
- ukézat’ najprv priklady a potom z nich vyvodit’ poucky;
- jazyky ucit’ ¢itanim, hovorenim a nie gramatikou.
3. Ziakov treba na uéenie najskor pripravit:
- schybenie (u¢i sa skor, ako sa on vzbudi zaujem, nelistenic mysle od
rozptyl'ujucich zaujmov disciplinou a poriadkom);
- naprava (prisposobenie ziakov motivaciou, odstranenie prekazok mysle).
4.  Vsetko po poriadku, nie vel'a veci naraz:
—  schybenie (preberanie vel'a predmetov naraz);

¥ BAJTOS, J.: Didaktika technickych predmetov. 1. vydanie, Zilina: EDIS — vydavatel'stvo Zilinskej Univerzity,
1999. s. 42

* KOMENSKY, J. A.: Velka didaktika. 2. vydanie, Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel’stvo, 1991. s.
98 - 110



- naprava (venovat’ dlh$i ¢as tomu istému predmetu, aby mysel nemusela
preskakovat).

U¢it najskor jadro veci:

—  schybenie (u¢i sa velky objem poznatkov bez pochopenia, iba mechanickym
zapamitanim);

- naprava (na prvom mieste je chapanie jadra veci, lebo z toho sa da odvodit
ostatok).

Najskor vSeobecne, potom podrobne.

—  schybenie (vysvetlovanie jednotlivosti bez predchadzajuceho celkového
nahladu);

- naprava (najskor vysvetlenie celku v hrubych obrysoch a potom venovanie sa
jednotlivostiam).

Vsetko postupne krok za krokom

- schybenie (preskakovanie v logickej naslednosti uciva a neuréenie ciel’a);

- naprava (presné uréenie cielov a dodrziavanie poradia (s uvazenim vsetkych
predmetov).

Zacaté dielo treba dokoncit’

—  schybenie (obchadzanim $koly ziakmi, nechut’ dokongéit’ §kolu);

- naprava (Skoly vylepsit, aby harmonicky vzdelavali celého ¢loveka).

Vyhybanie sa protikladom, pochybovaniu

- schybenie (podavat’ na zaciatku vykladu sporné veci (métenie ziakov, ktori este
nemaju zaklady);

- naprava (vhodny obsah uéiva).

Zasady Pahkosti u¢enia sa®

1.

Zacat ucit’ pred skazenim mysle:

- schybenie (¢im neskorSie sa zafina vzdelanie, tym sa horSie odstrainuju
nahromadené zbytoc¢nosti, zmena ucitel'a v jednom predmete nuti odstranovat’ to,
¢o nam prekaza po predchadzajicom ucitelovi);

- naprava (zacat’ vzdelavat’ mladez zavéasu, nemenit’ ucitelov v jednom predmete).

Motivacia ziakov

2 schybenie (nutenie do §tadia);

- naprava (vzbudzovat zaujem o vedomosti, pouzivat metédu Tahku
a neznechucujticu).

Vsetko z vlastnych principov

- schybenie (namiesto zakladnych principov sa vysvetluji zavery);

- naprava (kazdé ucivo treba vtesnat’ do normy ¢o najkratSej, ale najpresnejsich
pravidiel, ku kazdému pravidlu pripojit’ ¢o najviac prikladov, aby bolo jasné, kde
vsade sa da pouzit).

Od lahsieho k tazsiemu

> KOMENSKY, J. A.: Velka didaktika. 2. vydanie, Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 1991. s.
110- 122



schybenie (vysvetlovanie neznameho neznamym (napriklad pouZzivanie vela
cudzich slov);

naprava (najprv vysvetlovat’ veci najblizSie k chapaniu, potom vzdialenejsie,
najprv cvi¢it’ zmysly, potom pamét’, chapanie, tvorenie tisudkov).

5. Nijaké pretazovanie

schybenie (prehnané mnozstvo poziadaviek a uciva);
naprava (primerané mnozstvo uciva, treba vhodne vyberat’).

6.  Nic prenahlene

schybenie (urychl'ovanie u¢enia vel’kym mnozstvom a rozmanitost'ou);
naprava (menej hodin, ale kvalitnych, menej predmetov naraz).

7. Ni€ proti voli

schybenie (neprimerané nitenie zvladat’ uéivo);
naprava (primerané poziadavky, ale prisne).

8.  Vsetko jasne a pristupne

schybenie (nedostato¢né vysvetlenie nepochopené ziakmi);
naprava (vysvetl'ovanie ¢o najjasnejsie, prijimanie u€iva viacerymi zmyslami).

9.  Vsetko hlavne na praktické pouzitie

ukazovat ziakom praktické pouzitie, vZzdy ked’ je to mozné.

10. Vsetko na jeden sposob

rozmanitost’ metody mitie Ziakov, pouzivat’ prevazne jednu, najlepSiu metodu.

Zisady dokladnosti u¥enia sa®

1.  Nezacinat ni¢ so sa netyka veci

preberat’ iba vazne veci, iba to, Co sa ma pouzit’ v Zivote.

2. Nevynechat’ ani jedini doleziti vec

formovanie ziaka Uplne, aj mravnost’ a poboznost’.

3.  Pevné veci maji mat’ pevny zéklad

motivovat’ ziakov;
najskor nacrtnut’ ideu uciva.

4.  Hlboké zaklady

o vazne vzbudzovanie chuti do ucenia

5. Vsetko z vlastnych zakladov

otvarat’ Ziakom porozumenie pre veci, z ktorého si sami Ziaci najdu jednotlivosti;
podl'a moznosti neucit’ z knih, ale z neba, zo zeme, z dubov a bukov (poznavat’
veci samy a nie iba zo svedectiev inych).

6. Vsetko dokladne rozliSovat’

pre dokladné pochopenie Ziakmi.

7. Vsetko s ustavicnym pokrokom

neskorsie u¢ivo sa ma zakladat’ na uz poznanom.

8.  Vsetko prepojene

® KOMENSKY, J. A.: Velka didaktika. 2. vydanie, Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel’stvo, 1991. s.
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- ucivo musi stat’ pevne podoprené dovodmi a prepojené s ostatnym do logického
celku.
9.  Vnutorné a vonkajSie musi byt’ v imere
- ak sa nieco pochopi, hned’ treba rozmyslat’, aké to bude mat’ vyuzitie;
- ak sa nieco pochopi, hned’ to treba podavat’ d’alej (kvoli utvrdeniu).
10. Ustavicne precvicovat’
- kvoli dosiahnutiu dokladnosti.

VSeobecne platné metodické odporicania ku vietkym zasadam

Kazdt vyuCovaciu zasadu je didakticky spravne chéapat’ v priebehu celej vyucovace;j
hodiny. Totiz v literatire a nasledne aj v praxi sa posobnost tej-ktorej zasady velmi
nespravne zuzuje a obmedzuje. Napr. ked’ sa Studentov a ucitel'ov spytame: Ako sa dosahuje
trvacnost’ vedomosti u Ziakov, naj€astejSie odpovede sii: opakovanim a precvi€ovanim. Je to
pravda, ale dodavame, Ze nie je Uplna. NepoOsobi tu sprdvna motivacia, spravny a primerany
vyklad ugiva, samostatna &innost’ na trvacnost vedomosti? Castokrat viac ako samotné
opakovanie!

Charakteristika jednotlivych zasad

» Zasada uvedomelosti a aktivity

Vyjadruje poziadavku, aby Ziaci k ucebnej Cinnosti pristupovali uvedomele a aby
vlastnou aktivnou ¢innostou ziskavali nové vedomosti, spdsobilosti, zru¢nosti a navyky.
Uvedomelost” a aktivita sa musia prelinat’ celym vyufovacim procesom. Bez uvedomelosti
niet aktivity a naopak. Uvedomelost’ neznamena iba to, aby ziak vedel ¢o sa uci, preco sa uci,
ale predovsetkym to, aby si k tomuto vytvoril kladny vztah. Uvedomovat’ si ciel’, vysledok a
metody, ktoré k nemu vedu, vyvinat tsilie na dosiahnutie ciel’a, osvojovat’ si nové vlastnou
¢innostou.

Aktivita nie je iba hlasenie sa Ziakov, ani prezentovanie vedomosti a pod. O vyucovace;j
hodine, pocas ktorej sa ziaci hlasia, zvykneme hovorit’, ze je dobra, Ze Ziaci boli aktivni a pod.
Hovorime teda o vonkaj$om prejave aktivity. Ziaci mdzu byt’ mimoriadne aktivni aj vtedy, ak
sa nehlasia, ale myslienkovo ,,spracivaju® ucivo. Teda aktivita sa tyka viacerych stranok —
myslienkovej, (analyza, syntéza, ..., systematizacia vedomosti, ich triedenie), citovej i
volovej. Vyznam aktivity spociva v tom, Ze rozvija schopnosti ziakov, ich samostatnost’,
iniciativu a tvorivost’.

> Zasada nazornosti

Vyjadruje poziadavku, aby ziak ziskaval nové vedomosti, sposobilosti, zru¢nosti a
navyky na zdklade konkrétneho zmyslového vnimania predmetov a javov. Vyznam zasady
nazornosti vyplyva z podstaty pozndvania ako procesu. Na zaciatku je priama zmyslova
skusenost, potom sa tvoria predstavy, a az potom pojmy. Zmyslova skusenost’ je zaklad a
tvori pramen poznavania skutocnosti.



Lepsie pochopenie nového uciva umoziuje ziakom priblizenie uciva prostrednictvom
ucebnych pomdcok. Krieda a tabula st vyznamnymi prostriedkami nazoru. Kriedou méze
ucitel’ znazornit’ to, ¢o ziak nepochopi z predvadzanej pomocky.

Zasada ndzornosti umoziuje l'ahsie pochopenie nového uciva, ktoré méze mat’ pre ziaka
aj trvacnejsi charakter. Nazornost' sa vSak musi pouzivat’ uvazene, aby sa Casté vyuZzivanie
nazoru negativne neprejavilo v nedostatoénom rozvijani predstavivosti a myslienkovej
postupnosti pri ziskavani novych poznatkov.

» Zasada primeranosti

Vyjadruje poziadavku, aby obsah a rozsah uciva, ale i metddy jeho sprostredkiivania
ziakom boli primerané k ich biologicko-psychologickym schopnostiam.

Zésada sa tyka dvoch stranok: obsahu a rozsahu uciva, ale aj samotné¢ho vyucovacieho
procesu, t.j. vyucovacich metod, foriem a prostriedkov. Zo samotného ndzvu zasady vyplyva,
ze vsetka Cinnost’, ktora sa realizuje vo vyucovacej hodine, musi byt’ pre ziakov primerana.
Zasada primeranosti vel'mi tizko stvisi najmi so zasadou individualneho pristupu k Ziakom a
ucitel’ si musi uvedomovat,, Ze to, €o je primerané pre jedného Ziaka alebo pre skupinu Ziakov,
pre in¢ho ziaka alebo pre int skupinu méze byt’ narocné, alebo az neprimerané.

V minulosti sa primeranost’ chapala len ako prispdsobovanie moznostiam a
schopnostiam Ziakov. Jej novS§ie ponimanie spociva aj v tom, ze sa orientujeme na potencialne
moznosti a schopnosti, t.j. Ze mdme na Ziakov mierne zvySené naroky, ktoré st schopni
zvladnut, a tym st€asne vyznamne prispievame k ich rozvoju. Toto v§ak nemozno zamienat s
pretazovanim alebo neprimeranymi narokmi na ziakov. Tym by sme dosiahli uplny opak —
nezaujem o ucivo, rezignaciu a d’alie negativne prejavy ziakov.

» Zasada systematickosti

Vyjadruje poziadavku logicky usporiadaného didaktického systému uciva so zretelom
na vekové osobitosti Ziakov, ktory si Ziaci systematicky osvojuji pod vedenim ucitel’a. Ucitel
voli vyuCovacie metddy a riadi ucebny proces tak, aby si Ziaci osvojili u¢ivo v ucelenom
logickom systéme. Zésada sa tyka obsahu uciva a procesudlnej stranky. Zasada
systematickosti je podmienend psychologickymi zvlastnostami vyvinu poznavania ziakov. Pri
vyucovani dochadza k postupnému obohacovaniu pojmov o nové znaky a vztahy, ¢o
umoznuje viest' ziakov k stale hlbsim a obsaznejSim vedomostiam. Zasada systematickosti
prispieva k pochopeniu vztahov medzi u¢ivom, k zarad’ovaniu nového k prv osvojenému.
Uzko suavisi s logickymi zakladmi vyudovaciecho procesu. Jej podcefiovanie zniZuje
efektivnost’ vyu€ovania a vysledky ucebnej ¢innosti Ziakov. Tym je napr. nepochopenie
uciva, uprednostinovanie mechanického, pamét'ového ucenia, nedostatocny az ziadny transfer
vedomosti, neucelené vedomostné ststavy, zabudanie uciva a pod.



> Zasada trvacnosti

Vyjadruje poziadavku, aby si Ziaci ucivo bezpeéne zapamétali a aby si ho v pripade
potreby vedeli vybavit' v paméti a vyuZzit' v Cinnosti. Nejde iba o zapamitanie si uciva,
podstatnejSie je vediet ho vyuzivat. Z psychologického hladiska nie je v moznostiach
Cloveka zapamitat’ si vSetko to, co mu poskytuje $kola, zabtidanie je prirodzenou sucast’ou
psychiky ¢loveka. Aby sa vedomosti stali ,,nositel'mi*“ d’alSich novych vedomosti, je potrebné
ich ¢o najdlhsie podrzat’ v pamiti. Trvacnost’ je podmienena celym priebehom vyucovacieho
procesu. Spravna motivacia, primerany a systematicky vyklad uciva, moznost’ tvorivej prace
ziakov s ucivom, pedagogicky taktné preverovanie vedomosti ziakov a pod., trvacnost
vedomosti ziakov zvysSuje. Opakovanie uciva, to uz je bezprostredné uplatinovanie trvacnosti a
stvisi s otazkami psychologie zablidania. Vieme, Ze proces zablidania je najrychlejsi v prvych
minutach a hodinach po osvojeni si uciva. Postupne sa spomal’'uje. Aby sme proces zabudania
spomalili, resp. znizili na minimum, je do vyufovacej hodiny zarad'ovana etapa prvotného
opakovania a upevilovania uciva.

Zasada trvacnosti sa uplathuje reSpektovanim vsetkych predchadzajucich zasad.
Trvacnost’ sa dosahuje spravnou motivaciou ziakov, nazornym vyucovanim, aktivhym
pristupom ziakov a logickym usporiadanim uciva.

Iné zasady
Zasada vedeckosti

Obsah vyuCovania musi respektovat najnovsi stav poznatkov v prisluSnom vednom
odbore. Vyucovaci proces potom moze poskytovat' ziakom zaklady jednotlivych vied s
ohl'adom na vyvinové tendencie kazdej vedy. Zasada predpokladd, ze obsah uc¢iva musi byt
vedecky a ucitel musi pouzivat’ vedecku terminologiu.

Zasada postupnosti

Obsah uciva je dolezit¢ ziakom odovzdévat' na zéklade ich vekovych osobitosti a
individualnych zvlastnosti.

Zasada sa uplatiiuje reSpektovanim nasledovnych pravidiel

- pravidlo ,,od konkrétneho k abstraktnému,
- pravidlo ,,od blizkeho k vzdialenému®,
—  pravidlo ,,0od jednoduchému k zlozitému* a
- pravidlo ,,od znameho k neznamemu*.

Vo vyuCovacom procese sa uplatiiuje prostrednictvom nazoru a vyuzivanim

individudlnych skusenosti Ziakov.

Spravne uplatiiovanie vyucovacich zdsad ma mimoriadny vplyv na priebeh a najmai
vysledky uc¢ebnej ¢innosti ziakov.



Respektovanie vyucovacich zasad ulahcuje a urychluje nielen ucenie ziakov, ale i
odovzdavanie vedomosti prostrednictvom vyucovania uciteI'mi a napokon tak Setri energiu
ziakov aj ucitel’ov.

4.1 Didaktické zasady vo vychovno-vzdelavacom procese Ziakov so SVVP

Pri vychove a vzdelavani ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (d’alej aj
ziak so SVVP) je potrebné, aby pedagdg najskor uplatiioval ,,vieobecne® platné zasady:

— najprv poznal, potom vychovaval//vzdelaval Ziaka so SVVP,

- konal v prospech ziaka, akceptoval a reSpektoval osobitosti Ziaka so SVVP,

- vychovaval nielen Ziaka so SVVP ale aj jeho okolie,

- vyuzival a rozvijal kompenzaéné mechanizmy Ziaka so SVVP,

- vytvéral a rozvijal spravne funkcie Ziaka so SVVP,

- vytvaral vhodne posobiace prostredie, zmierfiujuce napitie, tzkost’, strach ziaka
a podporoval pozitivne citové preZivanie Ziaka so SVVP.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese ziakov so SVVP sa okrem vseobecne platnych
didaktickych zéasad ako su zdsada aktivnosti, uvedomelosti, nazornosti, zasada sustavnosti,
primeranosti, trvacnosti, postupnosti, vedeckosti a iné, uplatiuji aj Specidlnopedagogické
zasady a Specialnodidaktické zasady.

K $pecialnopedagogickym zdsadam prirad'ujeme’:

a)  zdsada prevencie — sthrn aktivit zameranych na predchadzanie vyskytu
postihnutia, naruSenia a  ohrozenia vychovnymi, lieCebnymi a socidlnymi
opatreniami,

b)  zdsada komplexnosti — &ize starostlivosti o ziakov so SVVP vo vsetkych jej
zlozkach a oblastiach,

C)  zdsada jednotnosti — koordinované riadenie starostlivosti,

d)  zdsada dispenzarizdcie — ¢o najvCasnejsie evidovanie a sledovanie kazdého Ziaka
so SVVP,

e) zdsada optimdlneho prostredia — aby ziakom so SVVP boli poskytované ¢o
najkvalitnejSie podnety pre svoj vyvin,

f)  zdsada socializacie (resocializacie) — zameranie starostlivosti na aktivne
a socialne prospesné zapojenie vietkych Ziakov so SVVP do spolo¢nosti.

Specialnodidaktické zélsady8

Zasada primeranosti

— primerane volené prostredie, obsah, spdsob, metdody, formy, prostriedky
prispdsobené moznostiam, schopnostiam a 0sobitostiam a potrebam Zziakov so
SVVP.

’Spracované a doplnené podla: VASEK, $.: Ziklady Specidlnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia
2003. ISBN 80-968797-0-7

8 Spracované a doplnené podl'a: BAJO, 1., VASEK, S.: Pedagogika mentdlne postihnutych :
psychopédia / - 1. vyd. - Bratislava : Sapientia, 1994. - 240 s. ISBN 80-967180-1-0



Zasada individudlneho pristupu

- doraz na individualny pristup ku kazdému Ziakovi so SVVP.
Zasada ndzornosti

- vytvaranie predstdv na zéklade priameho zmyslového vnimania, porovnavanie
predmetov a javov.
Zasada sustavnosti

- uplatituje sa systematicky pristup/postup sprostredkovania uciva, vedomosti,
zrucénosti, dodrziava sa naslednost’, postupnost’ od zndmeho k neznamemu, od
konkrétneho k abstraktnému, od jednoduchého k zlozitému.

Zasada uvedomelosti a aktivity

- cielend, permanentnd stimuldcia aktivity, rozvijanie schopnosti spajat’ nové
poznatky, vedomosti, zrucnosti z predchadzajucimi skiisenost’ami.
Zasada trvdcnosti a jednotnosti

—  je poziadavka, aby si ziak vedomosti nielen zapamdtal, ale v pripade potreby
vedel v pamiti vybavit aadekvatne pouzit, nevyhnutné je opakovanie
a precvi¢ovanie uciva.

Respektovanie a aplikacia vhodnych S$pecidlnopedagogickych a Speciadlnodidaktickych
zdsad Vv ramci vychovno-vzdelavacieho procesu zvy$uje vykon a uspesnost’ Ziakov so SVVP
v ich vzdelavani.

S  Prierezové témy

Prierezové témy (PT) s nastrojom a moznostou ako sprostredkovat” ziakom
komplexnejsi pohl'ad na svet, ktory im priblizujeme prostrednictvom vzdelavacieho obsahu
jednotlivych predmetov/oblasti. Vieme, ze vzdeldvaci obsah predstavuje vo velkej miere
vyber z ,dlhodobo zhromazdovaného bohatstva vednych disciplin a sociokultirneho
dedi¢stva spolocnosti®, ktory sa Ziakom odovzddva vramci predmetov kopirujicich

jednotlivé vedné/umelecké discipliny. Stava sa, Ze tento pristup (nie tak zriedkavo) nesie so
sebou riziko izolovanosti a zanedbavanie spajania — hl'adania suvislosti poznatkov ziskanych
v ramci jednotlivych predmetov (a pritom v Zivote takmer vSetko so vSetkym stvisi).
Prierezové témy sa v principe neviazu na jeden predmet ani jednu oblast, hlavny doraz sa
kladie na to, aby sa v suvislostiach prepajali vzdelavacie obsahy (réznych) predmetov
a prepajali ,,staré overené poznatky s novymi, aktudlnymi potrebami a dianim v spolo¢nosti,
ktoré maja vplyv na kazdodenny Zivot Ziakov v triede. Pri spravnej aplikacii prispievaju k
formovaniu hodnotového systému a postojov K zasadnym otazkam (sucasného) sveta u

ziakov.

Prierezové témy vymedzené v SVP st formulované prostrednictvom $pecifickych
cielov, ku ktorym sa postupne ma smerovat’ (dospiet’) na konci stupna vzdeldvania. Ciele su
ponaté ako kompetencie ( t.j. zahffiaji vedomosti, zru¢nosti, ScChopnosti a postoje), ktoré ako
je zname nevyjadruju trvaly stav, ale menia svoju kvalitu/rozvijaji sa v priebehu d’alSieho
vzdelavania a celého Zivota.

Prierezové témy su povinnou sucastou Skolského vzdelavania, t.j. Skola musi do
vzdelavania  zaradit' vSetky prierezové témy uvedené v SVP, ale pri ich realizacii
(arozlozeni) maji Skoly/ucitelia zna¢nti_volnost. Prierezové témy moézu realizovat' ako
integralnu sucast  ucebného obsahu  predmetov, formou projektov -




individualnych/skupinovych/celoskolskych/celoroénych, vyucovacich blokov, kurzov a tiez

samostatného (voliteI'ného) predmetu. Jednotlivé formy moéze Skola 'ubovolne kombinovat.
Pri uplatiovani PT su dolezité metody, ktoré musia byt’ zaloZzené na aktivnej a tvorivej

ucasti - vtiahnuti Ziakov a obsah, ktory ma bezprostredny kontext so Zivotom a kazdodennou

realitou /sktisenost’ou ziakov.

Predpokladom ucinnosti prierezovych tém je ich prepojenost’, vdzba na vzdelavaci
obsah (konkrétnych) vyucovacich predmetov a dalSie ¢innosti Ziakov realizované v Skole 1
mimo Skolu. Spravne uplatiovanie prierezovych tém_zvyraziuje zmysluplnost obsahu

vzdelavania, spestruje vyuéovaci proces, ¢o nasledne prispieva k vyssej motivacii k uceniu sa
a lepsim vzdelavacim vysledkom u ziakov. Je ddlezité, aby sa pri realizacii a uplatiiovani
jednotlivych tematik prihliadalo na individualne potreby/moznosti jednotlivych Ziakov a tiez
na Specifické potreby konkrétnej triedy, Skoly aregionu (lokdlnych podmienok). Tymto
zameranim maju PT velky potencidl pozitivne ovplyvnit atmosféru a socidlne vztahy
v triede a skole (pripadne i komunite).

Skola méZe vyuzit’ prierezovi tému aj ako nastroj svojej profilacie.

PT poskytuji vhodny priestor a prilezitost’ k rozvijaniu klicovych kompetencii ziakov

(klicové kompetencie chdpeme ako funkény subor vedomosti, zrucnosti, schopnosti a
postojov, ako potencial Ziaka preukdzat’ svoje vedomosti, zrucnosti, schopnosti a postoje v
roznych praktickych ¢innostiach alebo situdciach).

Skoly maju vymedzené (v SVP) rovnaké ciele PT, ale stratégie ako sa k nim dopracuju
(ako ich budu napiiiat) budd rozdielne — tj. vyuZiju rdzne vzdelavacie postupy,
metddy, formy vyucby a d’alSie podporné kroky (mimovyucovacie aktivity).

Realizacia PT sa spaja - nie tak zriedkavo S rizikom formalneho pristupu ucitelov,
Skoly. Ukazuje sa, ze najCastejSie sa to objavuje pri uplatiovani ako integralna sucast’
ucebného obsahu/konkrétneho predmetu. Je preto vel'mi dobré, ak sa v ramci vzdelavania
uplatiiuji viaceré formy, napr. projekty, projektové dni, do ktorych je zapojeny, vtiahnuty
svojim uhlom pohladu  (svojou skusenostou) kazdy ziak, ¢o vyznamne prispieva
K personalizacii vzdelavania a eliminacii formalneho (¢i akademického) pristupu.

Na ilustraciu uvddzame medzipredmetové prepojenia/integraciu PT osobnostny
a socialny rozvoj (d’alej OSR) a vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu (priprava na zodpovedné
partnerské vzt'ahy, manzelstvo a rodiCovstvo je vyznamnou sucastou osobnostného rozvoja
ziakov).

Ako je uvedené v SVP ich hlavnym cielom je ,,rozvijat osobnost Ziakov, teda rozvijat
ich osobnostné a socialne kompetencie - t.J. predpoklady potrebné pre vilastny Zivot
a spolupracu v aktudlnych skupinach, v sucasnej globalizovanej spolocnosti. Ucivom je tu
samotny/a ziak/cka, ktory/a dostava priestor uvazovat' o veciach vo vztahu k sebe, k svojmu
(aktudlnemu) Zivotu a smerovaniu do budiicnosti .

Zakladnym metodickym vychodiskom pre rozvijanie osobnosti (Ziakov) vo vzdelavani
je to, ze prebieha vtedy, ked’ sa:

—  vyucba (vzdelavaci obsah, téma) realizuje nejakou aktivizujicou, praktickou
metodou, ktorej zakladom je osobné_zapojenie Ziaka (sdm/samostatne reaguje,
hovori, mysli, kona ap.)




- preberana téma, obsah sa u ziaka zosobni, teda vztiahne si ju na seba alebo
aplikuje na svoj sucasny (minuly/budtci) zivot
Napriklad tieto (3) ciele PT v SVP:
aby ziak: ,porozumel sebe ainym, ziskal a uplatiioval zakladné socialne zruénosti pre
optimalne rieSenie réznych situécii,

si osvojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenéch, ktoré
ovplyviiuji vyvin jeho osobnosti v sucasnosti i v budicnosti,

ziskal zékladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medzil'udskych vztahov*
sa mozu napiiiat’ prepojenim obsahu viacerych predmetov. Podmienkou je, aby sa vzdelavaci
obsah (v ramci predmetov) dotykal Zivota, zivotnych procesov, zivotnych situdcii.

predmet téma

jazykly a literatura vztahy medzi l'udmi - laska, idealy, konflikty, spory,
sprostredkované  literdrnymi  hrdinami  (priklady su
vyhladané Ziakmi), komunikdcia — vyber vyjadrovacich
prostriedkov, vyjadrovanie citov

dejepis ako sa vztahy menili v historii, dosah na sucasnost’ (napr.
postavenie muza a zeny)

obc¢ianska nauka legalizacia vztahov, manzelstvo, rodina, prava a povinnosti
— sucasnost’ (a minulost’)

etickd/nabozenska vychova hodnota priatel'stva, laska a moralne principy v sucasnej
dobe - vlastné skusenosti verzus literarni/filmovi/serialovi
hrdinovia...

biologia predpoklady (biologické/hormonéalne) pre vytvaranie
vztahov
pocas vyvinu: detstvo, dospievanie...)

chémia pritomnost’ chémie pri vytvarani vztahoch, napr. chémia

V zamilovanosti, pocite $t’astia - endrofiny, feromony...)

informatika: nadvdzovanie vztahov v kyberpriestore — iluzia,
bezpecnost’, riziko

umenie akultara (hudobna | umenie, napr. texty piesni - rozvijanie
a vytvarna vychova) tvorivosti, ,,bohatého” prezivania vztahov, kultivacie
emocii

Kazd4 cielend integracia PT (najmé témy, ktord mé kontext s OSR) sa bez rozdielu akt
aktivizujicu metdodu pouzijeme musi ukoncit” spolo¢nou reflexiou, t.j. otdzkami, ktoré
smerujui na vyhodnotenie prebehnutej aktivity z pohl'adu ziaka: ako to vnimal, ¢o si uvedomil,
¢o mu to prinieslo, ¢i sa nieCo nové dozvedel pre svoj zivot.... Ide vlastne o vyhodnotenie, ¢i
sme smerovali (napiiiali) k vytyéenému ciel'n, doleZité je aj poznanie, & sme pdsobili na
ziskanie (ziaducich) postojov u ziakov.

Idedlne je, ak sa integrovana téma ukon¢i napr. komplexnym celoroénym projektom a doplni
0sobnostno-socialnym kurzom (v konkrétnom ro¢niku).




., Projekt by mal byt pripravovany predovsetkym pre timovii pracu ziakov, aktivity v nom
zaradené by mali presahovat’ ramec Skolského prostredia. Znamena to, Ze cast aktivit bud
Ziaci vykonavat aj vo svojom volnom case. Mozu napriklad ziskavat rozne informacie v
teréne, kontaktovat' sa za tymto ucelom s jednotlivcami, aj s prislusnymi instituciami,
dojedndvat’ a vykonavat' pracovné aktivity v spolupraci so socialnymi partnermi Skoly a pod.
Ide 0 spolocne navrhované, uvazene rozplanované a nasledne realizované aktivity, v ktorych
kazdy clen skupiny (timu) ma presne urcenu ulohu a svoj podiel spolocnej zodpovednosti.
Obsahom tychto projektov méze byt vyriesenie problémov z bezného Zivota, alebo vytvorenie,
navrhnutie cohosi nového, ¢i posudenie, zhodnotenie, vypracovanie kritérii pre urcitu oblast
spolocenskej praxe. Rozdelovanie zodpovednosti, pracovnych pozicii a uloh by malo byt
ponechané ciastocne ziakom. Vyucujuci by mali byt skor poradcami, konzultantmi
a pozorovatelmi“. (Blasko, M.: Kvalita v systtme modernej vyucby, 2014, , web.tuke.sk)

Ak ma byt implementécia/realizécia prierezovych tém zmysluplna je dobré, ak vedenie
Skoly zorganizuje na tato tému spolocné stretnutie (vSetkych pedagogickych) pracovnikov
Skoly, kde si ujasnia ¢o budu/chct/potrebuju u ziakov konkrétne rozvijat, aby sa vychadzalo
zo skutoénych potrieb - ulitelov a ziakov. Zameranie sa na konkrétne situacie (potreby)
napomoze ucitel'om lepSiemu pochopeniu zmyslu PT — t.j. Ze to nie je ,,papierova zalezitost™
(formalne zaznamenand) v SkVP).

Napriklad osobitne uzito¢ny je tento pristup pri implementacii, resp. kreovani
koncepcie uplatnovania OSR. OsvedCilo (odporic¢ame), ak Skola vychadza (spociatku) z
konkrétnych (napr. problémovych) situacii, ktoré ucitelia CastejSie rieSia so ziakmi (v triede,
pocas vyucby, vyletoch, prestavkach...) a chceli by zniZit’ pravdepodobnost’ (Castost’) vyskytu
takejto situdcie (napr. Ziaci nepracuju na hodine, neucia sa, nedokazu si vypo€ut’ nazor in¢ho
bez skdkania do reci, konflikty ¢i Sikanovanie v triede...). Kazdy ulitel (na spolo¢nom
stretnuti) moze napisat’ na papierik 3 rozne situdcie, ktoré by chcel ovplyvnit. Ku kazdej
konkrétnej situacii nasledné napiSe zrucnosti, ktoré by sa mali rozvijat' u Ziakov, ¢o by
napomohlo rieSeniu (uvedenej) problémovej situacie. Vybrané ndvrhy sa mozu stat
celoskolskou prioritou s aktivnym (a uvedomelym) zapojenim vsetkych zamestnancov.

Priklad:

problémova situacia ,, Ziaci nepracujui na hodine alebo sa neucia

Co by bolo je potrebné rozvijat’ u Ziakov:

nacvik efektivneho ucenia sa — ako sa l'ahSie a rychlejSie ucit, s vyuzitim tedrie o (roznych)
typoch inteligencie (podla Gardnera),* cvi¢enia na pozornost’ a sustredenie, na techniky
zapamatdvania si, na rieSenie problémov,

nacvik ¢itania s porozumenim,

vyuzivanie pojmovych map,

praca s koncentraciou (autogénny tréning, iné pomocky na koncentraciu)

priprava triednych pravidiel (priprava, nacvik, dodrziavanie).

* Podl'a H. Gardnera existujui r6zne druhy inteligencie, ktorymi v r6znej dominancii disponuje
kazdy Clovek. V tomto ohlade sa odporuca reSpektovat/vyuzivat individualne predpoklady
ziakov — t.j. dominantny typ inteligencie v ramci u¢ebnych styloch ziakov.




» vizudlno-priestorova inteligencia — dobra predstavivost’ a priestorova orientacia, ziaci si
I'ahko zapamitaju to, €o je spojené s obrazom;

» pohybova inteligencia — manualna zrucnost, zvladnutie fyzicky naro¢nych tuloh, Zziaci
ahSie zvladaju to, o je spojené s pohybom;

» lingvisticka inteligencia — dobré recové schopnosti, 'ahkost’ v pisani a ¢itani, ziaci bez
problémov tvoria text, ucia sa opakovanim slovnych spojent;

» logicko-matematicka inteligencia — rychle rieSenie matematickych uloh, Ziakom vyhovuje
usporiadany systém;

» socialna inteligencia — vyborna orientacia v medzil'udskych vzt'ahoch, silna empatia, ziaci
sa radi ucia v skupinach, formou diskusie;

» osobna inteligencia — sebadOvera, samostatnost, nezavislost, ziaci pri uceni
uprednostiiuju individualnu ¢innost’ spojent s emocionalnym zazitkom.

» hudobna inteligencia — dobry sluch, rytmus, ziaci sa I'ahko naucia hrat na hudobny
nastroj, I'ahko si osvojuji zhudobnené texty;

AKké aktivity by mohli napomoct’ rieSeniu: Skolské Studijné krazky, burza vzajomnej
pomoci, zamerané na ,dovysvetlovanie alebo doucCovanie alebo zaujimavé ucenie,
»vzajomne sa uciace” skupinky (kde by bola moznost’ doucit’ sa to, comu niekto (aktudlne)
nerozumie alebo z dévodu choroby, kde by mohol doucovat ucitel’, starsi ziaci by doucovali
Délezité su aj metody, ktoré sa pri ndcviku zrucnosti u ziakov budu vyuzivat'.

Uvadzame priklad (vhodnej) metdédy na rozvijanie socidlnych zrucnosti - kultivovana
komunikacia, prezentacia svojich nazorov, seba.

Ndzov: Myslim si, Ze ano, myslim si ze nie’
Charakteristika:
- Ziaci prezentuju svoje myslienky, postoje, stanoviska na vybrant tému (problém)
- Ziaci spolu diskutuju o svojich a postojoch k téme (problému)
Kedy sa metdda da vy/pouzit’
- ked’ chceme zabezpecit, aby kazdy ziak premysl'al a hovoril 0 nejakom probléme
(téme)
- ked’ chceme zabezpecit, aby sa Ziaci zoznamili s réznymi uhlami pohladu na
jednu vec
- ked’ chceme aby si ziaci ujasnili svoje postoje k nejakym otazkam, problémom
- ked’ chceme, aby si ziaci precviCili zrucnost’ ,,reagovat’ nekonfliktne na nazory,
S ktorymi nesthlasia“
Konkrétny priklad poZitia metody:
- diskusie 0 aktualnom probléme triedy alebo kontroverznych témach, ktoré Ziaci
rieSia alebo ich zaujima
Cas 45 min (na triednickej/inej hodine)
Pomocky: 2x papier A4 s velkym napisom ANO a NIE, $ntra alebo krieda na rozdelenie
priestoru na dve polovice

® Zasobnik met6d pozivanych v OSF, www.Odyssea.cz




Popis metody - kroky:

1.  Objasnenie ciel'a — dokazat’ povedat’ svoj (Casto rozdielny) nazor na nejaku tému,
vypocut’ si ho a kultivovane reagovat’

2. Vysvetlenie (ilustracia na priklade) pravidiel aktivity

Pravidla:

- Ucitel’ vyslovi otazku, napriklad: ,,Myslite si, ze pokrok vo vede prispieva k tomu,
ze su l'udia StastnejS$i?*

- Ziaci odpovedaji na otazku tak, Ze sa postavia do priestoru s oznadenim ANO/NIE.
Ziaci majii na rozmyslenie 10 sekiind, po zazneni signalu, napr. cinknutie na
triangel, sa podl'a svojho rozhodnutia postavia do zvoleného ,,ano/nie* priestoru.
Intenzitu svojho postoja naznacia blizkost'ou/vzdialenostou k stredovej &iare. Cim
d’alej sa postavi od stredovej Ciary, tym si je svojou odpovedou viac isty (vid’
nasledujuci ilustrativny obrazok).

ANO NIE
uréite ano urdite nie

- Odpovede na jednotlivé otazky podliehajii pravidlu nutenej volby, teda nie je
pripustna odpovede ,,neviem®. AvSak ziaci maji moznost svoj nazor v priebehu
diskusie, nasledujucej po kazdej otazke, zmenit’ a prejst’ na druht stranu.

- Platia zakladné pravidla bezpecnej komunikécie, vratane moznosti ,,stop*
(odstapenie z hry).

- V diskusii, - ktord nasleduje po kaZzdej otazke Ziaci okomentuji svoj
nazor/odpoved’, t.j. zddévodnia preco zvolili 4no alebo nie.

3. NajdolezitejSim — zasadnym pravidlom celej aktivity je to, Ze na komentdre (t.].
zdovodnenie svojho postoja, svojej odpovede) je zakdzané reagovat inak ako
vyjadrenim: ,, z uhla pohl'adu ja, hovorenie za seba®, t.j. hovorim len to, ¢o si myslim ja
a nevyjadrujem sa k tomu, ¢o povedali ostatni (napr. je nepripustné povedat’ ,,to ¢o si
povedal je sprostost*). Je vhodné, ked’ na dobre viditeIné miesto ucitel napiSe
spravne/odporucané (Gvodné) formuldcie vyjadreni: napr. ,ja si myslim otom..,,
domnievam sa..., vhimam to...., nazdavam sa..., podl'a mna“.

4.  Ucitel kladie zatvorené otazky, na ktoré sa da odpovedat’ len 4no alebo nie. Po zadani
otazky sa Zziaci rozostavia podla toho, ¢i si myslia ano alebo nie a potom nasleduje
diskusia — komentovanie postojov ziakmi. Je dobré (ak sa da) vyvolavat ziakov
striedavo z oboch polovic (ano { nie). Je velmi dodlezité, aby uclitel' nazory Zziakov
nehodnotil, osvedcilo sa napr. reagovat’: ,,d’akujem za nazor*.

Cielom tychto diskusii nie je dospiet’ k rieSeniu. Ide o spoznanie/zdielanie ,mySlienok
a nazorov na danu tému (vhodnym spoésobom).



5. Aktivitu je potrebné uzatvorit’ reflexiou, spolo¢nou uvahou o tom ako Ziaci aktivitu
vnimali a €o si z nej ,,odnéasaju‘. Napriklad pomocou nasledujucich otazok: Bola pre vas
tato aktivita naro¢na, preco, ¢im? Aké to pre vas bolo, ked si niekto o nejakej veci
mysli nie€o opacného ako vy? Povedzte, ako by sa podla vds mohol dat najavo
nesthlas ked’ niekto hovori nieco, s ¢im nesthlasite a nechcete vyvolat’ konflikt. Skuste
sformulovat’ (svoju) kultivovani ,vetu nesthlasu“. Povedzte aké st vyhody
kultivovanej odpovede v porovnani s nekultivovanou.

Osvedc¢ilo sa, ked’ najskor uvazuju Ziaci v dvojiciach a aZ potom v celej triede.

Pre ilustraciu uvadzame aj priklady moznych otazok:

Je spravne ked’ existuje povinna Skolskd dochadzka?

Myslite si, Ze je dobré, ked’ ma ¢lovek nejaké nabozenstvo?

Myslite si, ze by mal byt’ zdkonom zakdzany rozvod manzelov?

Myslite si, Ze dievEenské Casopisy maju na dievcatd dobry vplyv?

Myslite si, Ze by sa mala zaviest v Skolach Skolsk4d uniforma, aby sa zamedzilo
porovnavaniu oblecenia medzi ziakmi?

Myslite si, Ze je dobré zdiel’at’ svoje pocity na socidlnych siet’ach?

Myslite si, Ze nastane doba, ked’ 'udia nebud viest’ vojny?

Myslite si, Ze by bolo spravne zakazat’ nésilie vo filmoch alebo v televizii?

Myslite si, ze nové vedecké objavy avyndlezy dovedi ludstvo k stastnejsej
buducnosti?

Myslite si, Zze znackové vyrobky su zarukou $t'astia a spokojnosti?...

Skoly mozu klast’ na jednotlivé PT rozdielny doraz, zohl'adiuju zaujmy a skusenosti
ziakov, potreby Skoly a mozZnosti, ¢i potreby, ktoré vychadzaju z urcitej lokality alebo
regionu (napr. na ndrodnostné zmieSanom uzemi mozu klast’ vacsi doraz na multikultirnu
vychovu). Skoly/pedagdgovia mozu vyuzit' navrh odporiidaného vykonového $tandardu pre
jednotlivé PT na konci stupiia vzdelavania, ktory najdu na webovom sidle SPU/metodickom
portali.

6 Metody a formy vyucovania vzhPadom na vykon

Prilis casto predkladame Ziakom odpovede, ktoré si maju zapamdtat, namiesto
problémov, ktoré maju vyriesit ( Roger Lewin)

Metody vyucby

V najsirSom chéapani, zaloZzenom na gréckom vyzname slova methodos (cesta
k niecomu), metdda znamena systematicktl postupnti ¢innost’ smerujicu k dosiahnutiu ciel’a.
V didaktike pod pojmom metddy vyucovacieho procesu prevazne chapeme ,,sposoby
zamerného usporiadania uciva a €innosti ucitel'a a ziakov, ktoré su zamerané na dosiahnutie
cielov vyucovacieho procesu (Stracar, 1979). Ide vlastne o spdsoby, cesty, ako ziaka nieco
naucit’, rozvijat ho a,,vychovne* smerovat. Metody vyucby su uzko prepojené s metdédami
ucenia sa Ziakov.



Je uzitocné, ak ucitel’ vy/skusa rézne vyucovacie metoddy (vratane tych, ktoré su nové
a s ich pouzitim nema ziadne sktisenosti). Vyucovacie metody je potrebné vyberat’ (zvolit’ si)
vzhladom k vzdelavacim cielom a pozadovanym kompetenciam (resp. zmysluplnému
vyuzitiu ziskanych informacii).

Vyucba je procesom sucinnosti ucitela a ziakov. Aktivny mé byt nielen ucitel’ ale aj
ziak, ¢o predpoklada menej direktivne riadenie ucebnych aktivit Ziakov.

Ak vychadzame z poziadaviek a potrieb ziakov, je u ziakov preferované také ucenie,
ktoré je pre nich zaujimavé, je zmysluplné, pestré a primerane narocné. VSestrannost’ metod a
postupov na vyucovacej hodine pomaha napliiovat’ ciel’ vzdelavania a motivovat Ziakov k
d’alSiemu uceniu.

Vychodiska pre vyber metéd

- Poznanie ziaka sa vytvara v sustavnom dialogu medzi tym, ¢o uz vie a tym, ¢o je nove,
¢o objavi svojou vlastnou ¢innost'ou a ¢o mu ucitel’ sprostredkuje.

Preto ucitel’ pri vybere metdd ,, hl'add u ziakov urcité oporné body pre d’alSie ucenie — ¢o
ziak vie, aké postoje si osvojil, aké ma skasenosti z prostredia v ktorom zije, ¢o preziva
v triede a mimo nej, zistuje, aké su jeho kapacity z hl'adiska senzomotorického - zmyslové
vnimanie, verbalna aneverbalna komunikacia, manipulacné zrucnosti, kognitivneho -

sktisenosti a znalosti Skolské a mimoskolske, z oblasti socidlne afektivnej - zdujmy, tGzby,
priania citovy Zivot, socidlne vztahy (vol'ne podl'a Skalkova, 2007).

—  Cim viac sktsenosti ziak ziska, tym su jeho predstavy o svete komplexnejSie a dokéaze
ich lepSie uplatiiovat’ v Zivote.

Na tomto zadklade ucitel' vyberd také_pedagogické metédy a vytvara také didaktické
situdcie, ktoré podporuju aktivnu interakeiu ziaka s latkou a ucivom, ¢im zefektivituje proces

ucenia.

Metody vyucby posobia v kontexte s metddami riadenia triedy. Napriklad praca

Vv skupindch si vyzaduje odlisné metody, instrukcie, postupy riadenia vyucovacieho procesu
Vv triede (vyber vhodného uciva, tvorba skupin, pravidla a postupy prace skupin, usmeriovanie
prace skupin, prezentacia ich ¢innosti, atd’.) ako frontalne vyucovanie a pod.

Poznanie a ovladanie metod a foriem vyucby je dolezité, ale eSte dolezitejSie je vediet sa
rozhodntt, kedy a ktort metddu, ¢i formu ma aplikovat. Volba metdd uskuto¢nend ucitelom
ovplyviiuje, akym smerom bude orientovana ziakova ucebna ¢innost, aké moznosti sa mu
otvoria a naopak, aké budu pre neho nedostupné. Dobry ucitel’ nevystac¢i len so znalostami
metod a technik, nemal by zabudat’ ani na neustalu_reflexiu u¢ebného procesu a tiez (svoju

vlastnu)_sebareflexiu (,,sebareflexiu mozno chdpat ako vmitorny proces, ktory pomdha
uvedomit si svoje konanie, myslenie, nazory, postoje, ale aj porozumiet nevedomym obsahom
svojej mysle, teda ako vmitorny hodnotiaci sa dialég, vol'ne podla, Svec, V. 1994).
Neexistuje ucebna cinnost, ktord by viedla automaticky k uspechu vSetkych Ziakov, za
akychkol'vek okolnosti a podmienok a pri akomkol'vek type uciva.

V tradi¢nej vyucbe ucitel’ predovsetkym rozhoduje, riadi, vysvetluje a kontroluje. V
novej koncepcii vyucby by mal ucitel ziakov predovSetkym orientovat’, inSpirovat,
motivovat, aktivizovat, usmernovat, pomahat im, radit, koordinovat, vytvarat priazniva



klimu vyucby, rozvijat’ ich osobnostnu a socialnu uroven, a tiez reflektovat’ poruchy ucenia sa
ziaka, vcas rieSit’ priCiny problémového spréavania. Tieto poziadavky na Cinnosti ucitela vo
vyucbe vyplyvaju aj z toho, ze dostupnych zdrojov informécii (v rozmanitych médiach) je
¢im d’alej, tym viac a je vSak pre ziakov t'azké sa v nich ,,sprdvne* orientovat’.

Z hl'adiska ziskavania informécii je sucasna Skola pre ziakov Casto hodnotena ako ,,nudna“.
Preto $kola musi hl'adat’ zaujimavejsie stratégie vyucby, metdédy a formy, ktoré Studentom
umoznia informacie zo spleti vytriedit, prehodnotit’, spracovat, vyvodit ich prinos pre
sebarozvoj. DalSou z aktualnych poziadaviek je rozvijanie (a ocefiovanie) kritického a
tvorivého myslenia vo vyucbe a rieSenia problémov.

Ucitel’ riadi poznavaciu a prakticku ¢innost’ ziakov vo vyucbe. Podl'a charakteru poznévace;j
ginnosti Ziakov (podla urovne osvojovania poznatkov, samostatnosti a hibky poznavace;
¢innosti Ziakov) sa vyc€lenuje pat’ poznavacich metoéd vyucby (Lerner, 1986):

— vykladovo-ilustrativna (osvojovanie si hotovych poznatkov);

- reproduktivna (osvojovanie spdsobu ¢innosti napodobniovanim);

—  vykladovo-problémova (osvojovanie zdovodnenych poznatkov),

- heuristicka (ziskavanie sklisenosti z tvorivej ¢innosti rieSenim problému);
- vyskumna (samostatné zist'ovanie/rieSenie problému).

Vykladovo-ilustrativna metoda sa moze realizovat roznymi formami vyucby
(slovnymi, nazornymi, praktickymi ). Vo vSetkych pripadoch vSak je zékladnou formou
prezentdcia hotovej informdcie ucitelom na jednej strane ajej uvedomelé prijimanie
a zapamdtavanie si Ziakom na strane druhej. Touto metodou mozu byt poznatky osvojované
ziakom len na Urovni uvedomeného vnimania a zapaméitania (t.j. 1. Uroven), pripadne
porozumenia (2. aroven). Aj ked’ aj tieto urovne osvojovania poznatkov maji svoje miesto,
nemoOzu uspokojovat’ komplexné poziadavky na sti¢asnu vyucbu. Maju sa uplatiiovat’ len v
urcitych (malo frekventovanych) situaciach. NajnevhodnejSou (a navySe aj najnudnejSou)
formou vykladovo-ilustrativnej metody je prednasanie nového uciva ucitelom, pocas ktorého
poznatky z pisomnej pripravy ucitel'a sa prestivaju poviacsine v slovnej forme cez tabulu (¢i
pocitacovi prezentaciu) do zositov ziakov bez toho, aby ,,presli ich hlavou*.

Reproduktivna metéda - pri tejto metdde ide o odovzdavanie poznatkov o sposoboch
¢innosti, pricom sa nezarucuje aj skutocnd (praktickd) realizdcia tychto sposobov ¢innosti.
Avsak k tomu, aby si Ziaci 0Sv0jili skusenosti I'udstva zo spdsobov intelektualnej ¢i praktickej
¢innosti tak, aby sa stali ich zru¢nost'ami, musia ich mnohokrat pouzit’ v podobnej situdcii.
Ucitel pri vyuzivani tejto metdédy vyuziva formu cvic¢eni na reprodukovanie ¢innosti, ktoré st
ziakom zname a pochopené prostrednictvom vykladovo-ilustrativnej metddy. Prejavuje sa
ustnou reprodukciou poznatkov, opakovacim rozhovorom, Ccitanim, pisanim, rieSenim
typovych (matematickych, fyzikalnych, historickych) tuloh, napodobovanim jazykovych
modelov, ¢itanim map, rysovanim schém, laboratornymi pokusmi, ktoré Zziak vykonava na
zéklade urcitej inStrukcie. Nadmerny pocet jednotvarnych cviceni moze mat’ za ndsledok
znizovanie zaujmu ziakov, efektivnejSie su cvicenia s meniacimi sa podmienkami osvojovania
spdsobu Cinnosti. Reproduktivna metdda okrem urovne porozumenia (Uroven 2.) umoziuje aj
uroven aplikécie osvojenych poznatkov (3. uroven).



Uvedené (dve) metody vyucby predstavuja zaklad pre d’alSie metddy, pretoze zabezpecuja
pripravu Zziakov len pre reprodukciu a uchovavanie nahromadenej kultiary, nie vSak pre
tvorivia ¢innost’, ktord sa rozvija najmai rieSenim problémov.

Vykladovo-problémovd metoda — jej podstata spociva v tom, Ze zoznamuje ziakov
nielen s najdenymi rieSeniami vedecko-poznavacich alebo praktickych problémov, so
sposobom ich aplikécie, ale aj s logikou vyhladdvania tychto rieSeni. Ucitel' nastoluje
problém, sdm ho riesi, pritom ukazuje sposoby rieSenia a poukazuje na myslienkovy postup
pri rieSeni, ukazuje vzory vedeckého poznavania, vedeckého rieSenia problémov. Pri tejto
metdde sa ziaci ucia mysliet’, sledovat’ presved¢ivost’ argumentov, vyhl'adavat’ ich, ucia sa
ako sa treba ucit, ¢o je zdkladom pre rozvijanie tvorivosti. Napriek tomu sa najviac rozvija 2.
uroven - porozumenie.

Heuristickd metéda - ucitel' pri tejto metdode riadi skimanie problému, formuluje
protiklady, planuje jednotlivé kroky rieSenia problému, postup zistovania, ale rieSenie
jednotlivych krokov vykonavaji samostatne Ziaci, ktori vnimaji problémovu ulohu, premyslia
si jej podmienky, riesia Cast’ ulohy, pricom aktualizuji svoje doterajsie vedomosti. Kontroluju
svoje rieSenie, zdovodnuji svoje postupy Cinnosti a svoje konanie. Vyuzivanie heuristickej
metddy vedie k 4. trovni - aplikdciu vedomosti v problémovych situaciach.

Vyskumna metoda - sa konkretizuje vo vzdelavacom procese formou rieSenia tuloh,
prace s knihou a predovsetkym problémovym vyu€ovanim (Ziaci rieSia problémy, ktoré veda
uz vyrieSila a nové st len z ich subjektivneho hl'adiska). RieSenie uloh prostrednictvom
vyskumnych metéd je zlozené z jednotlivych etap vyskumného procesu. Ziak by mal prejst
vSetkymi etapami:

—  pozorovanie a Stadium faktov a javov;

- vymedzenie problémov a ich ujasnenie;

—  formulovanie hypotéz;

—  zostavenie vyskumného planu;

- spracovanie planu na dopliianie tdajov savisiacich so skamanymi javmi;
- formulacia ziskanych tdajov;

— previerka rieSenia;

- praktické zdvery o moznom pouZiti ziskanych poznatkov.

Vysledkom efektivnej aplikdcie vyskumnej metddy je samostatnost’ Studentov pri
skimani a rieSeni najprv l'ahSich a neskorSie stile zlozitejSich problémov. Je to zvlast
zretelné pri rieSeni novych problémovych tloh, kedy sa Student najprv zoznamuje s
myslienkou, principom ¢innosti. Vyskumnd metéda umoznuje ziskavat’ najvyssiu (4.) uroven
osvojovania poznatkov a skusenosti — aplikdciu vedomosti v problémovych situdciach.
Vyskumnad pozndvacia metdda sa vel'mi dobre uplatiiuje v koncepcii projektovej vyucby.
Ziacky projekt ma byt’ rozpracovany tak, aby spifial poziadavky a kritéria projektovej vyucby.
Vhodn4 je napriklad nasledujtca Struktura(podla KaSparova at al, 2008):

Nazov projektu ‘ - vystihujuci komplexnost projektu




Charakteristika projektu - uvedie sa, na aku komplexnu tému
(pripadne aj prierezovu téemu) a na ktoré
klucovée kompetencie je predovsetkym

projekt zamerany
Zaradenie projektu do SkVP - rocnik, v ktorom sa predpoklada
realizdcia

- projekty mozno spracovavat tiez v
nadvdznosti na zdverecné skusky alebo na
profilovu cast maturitnej skusky

Pocet zucastnenych Ziakov - prace na projektu sa mozu zucastnit
vSetci ziaci, ale spravidla je vhodna
skupinova praca do 10 Ziakov

- podla potrieb mozno priebezne pracovny
tim dopliat a obmieriat

Cinnosti realizované v ramci projektu - opiSe sa predpokladany postup cinnosti v
ramci projektu, hlavne sposoby zostavenia
timu a rozdelenie uloh, prehlad uloh a
casovy. harmonogram, sposoby kontroly
uloh, diskusia o postupe prac, sposoby
prezentdcie a zverejnenia a pod.

Casové a organizacné zabezpelenie | - uvddzajii sa tidaje o trvani projektu, o
prdce na projekte jednotlivych fazach spracovania,
spoésoboch prace na projekte v priebehu
vyucby v skolskom roku a Specificky v
projektovych tyzdnoch (s nadviznostou na
ucebny plan, konzultaciami s ucitelmi a
pod.)

Formy prdce Ziakov a d’alSie metodické | - skupinova prdaca Ziakov, konzultdcie s

pristupy vyucujucimi, diskusie, formy praktickych
prac, simulacné, inscenacné metody a pod.

Spdsob hodnotenia prace Ziakov - uvedu sa spésoby hodnotenia, ktoré budu
vyuzité v danom projekte — sebahodnotenie,
kolektivne hodnotenie, sutaze, verejna
prezentdcia, a pod.

- uvedu sa tie vyucovacie predmety, pri
ktorych sa bude prihliadat’ pri klasifikacii
Ziaka pracujuceho v prislusnom projekte

Formy vyucby

Kym metdédy vyucby zachytdvaji vnutornu stranku vyucby, vonkajSiu stranku
predstavuju formy vyucby. Pod pojmom formy vyucby rozumieme usporiadanie vyucby z
hladiska vonkajSich prejavov ¢innosti ucitel'a a ziakov pri osvojovani obsahu (napr. forma
rozhovoru, demonstracie experimentu, samostatnej prace, skupinovej prace...)



VonkajsSie usporiadanie procesu vyucby a podmienok, ktoré je uréené miestom, ¢asom i
pracovnou napliiou, nazyvame organizacna forma (napr. vyucovacia hodina, laboratorna
praca, kurz, vyucovaci blok, prax, exkurzia...). Podla J. Skalkovej (1999, s. 203-204) st
organiza¢né formy sucasnej Skoly vysledkom dlhodobych a postupnych zmien vyvolanych
jednak zmenou funkcie Skoly, jednak zmenami v ponati obsahu vzdeldvania a v interakcii
ucitel’ — ziak. Ucitel’, podl'a uvedenej autorky, sa pri svojej praci neobmedzuje len na striktné
pouzitie jednej formy, ale ich pouzitie tvorivo zvazuje predovSetkym v zavislosti od:

- ciela prace;

- charakteru uciva;

— pripravenosti a Specifickych potrieb ziakov a ich individualnych zvlastnosti;

- moznosti, ktoré dand Skola ma k dispozicii.

Kazdd hodina by mala byt pre Ziakov nie¢im novym, zaujimavym. Nezélezi na
casovom intervale jednotlivych faz, nie je dolezité ako dlho etapy trvaju, ale ako efektivne bol
v nich vyuzity ¢as smerom k naplneniu Specifickych cielov hodiny, resp. jej etap. Dolezita je
zmysluplnostou aktualneho diania na vyucovacej hodine (vyjadrena ako kongruencia, t.j.
zhoda medzi cielmi vyucovacej hodiny, ucebnymi cinnostami a postupmi hodnotenia
ucebnych cinnosti). Tomuto cielu moézeme napomoct tym, ze ziakom budeme cCastejSie
opakovat Specifické ciele vyucby a pripominat’ im sposob dokazovania splnenia cielov.

V nasom vychovno-vzdelavacom systéme sa uplatituju prevazne tri Stratégie vyucéby -
kompetitivna (sutazivé), kooperativna a individualisticka.
Podl'a Kasikovej (1997) z hl'adiska spdsobu hodnotenia, osobného ciel'a a typu interakcie
(prepojenia) mézeme uvedené vyucovacie stratégie popisat’ tymto spdsobom:

STRATEGIA HODNOTI SA OSOBNY CIEL VZAJOMNE
PREPOJENIE
Kompetitivna zoradenie od | chcem byt lepsi ako | negativne: ,,ja vyhram,
najlepsich po | druhi ked’ ty prehras “
najhorsich
Individualistickd | uznanie splnenia | chcem  dosiahnut | nulové: ., splnim
kritéria stanovené nezavisle od
kritérium kohokolvek *
Kooperativna individudlny vysledok | chcem, aby kazdy | pozitivne: , budem co
a prinos pre druhych | bol ¢o najlepsi najlepsi, ked’ i ty budes
co najlepsi

Kompetitivna stratégia je najrozsirenejSia v naSich skolach, kde v sutaZzivom prostredi
je vykon ziaka konfrontovany s vykonmi ostatnych ziakov. Vysledkom méze byt, ako
dosledok priliSnej sOt'azivosti, pokles sebatcty u Ziakov, sebectvo, malo, resp. vdbec
nevyvinuté interpersondlne kompetencie. Pri individualistickych stratégiach pracuje kazdy
ziak na splneni normy alebo kritéria. Kooperaciou v ramci vychovno-vzdeldvacieho procesu
rozumieme schopnost’ ¢lenov skupiny, resp. timu sledovat’ spolo¢ny ciel, zamerat’ k nemu
svoje konanie s cielom jeho splnenia, s uplatnenim adekvatnych spdsobilosti kazdého ¢lena



skupiny. Kooperativne vyucovanie (,,jeden za vSetkych, vSetci za jedného®) ovplyviiuje nielen
priebeh vzdelavania, ale aj d’alSie aspekty rozvoja osobnosti Ziaka, a svojim sposobom aj
osobnosti ucitel'a. Vysledkom je kultivacia postoja, reSpektu k druhym a zarovenn rozvoj
primeranej sebatcty. Zodpovednost’ za druhych je sprevadzana rozvojom empatie a vedomia
o dolezitosti kazdého jedinca (kazdy je nieCim cenny). Je potrebné si vSak uvedomit’, ze
automaticky kazdé zadelenie ziakov do skupin eSte nevytvara priestor pre naplnenie tychto
cielov. Skupinové vyu€ovanie bez akcentu zhodnocovania odliSnosti a ocefiovania prispevku
kazdého jednotlivca, bez uznania osobnej hodnoty kazdého, vytvara priestor len pre
toleranciu, pricom v kooperacii sa odliSnost’ nielen toleruje, ale sa aj vyuziva.

6.1 Metody a formy vyu€ovania vzhPadom na vykon Ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami

Vyber metoéd pri vyucovani ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
(dalej aj Ziak/Ziaci so SVVP) zavisi od viacerych &initel'ov:
— oddruhu a stupna postihnutia, naruSenia a ohrozenia ziakov,

- od cielov a obsahu ich vzdelavania,
— od vybavenia Skoly i1 ziaka vhodnou kompenzacnou technikou™.

Pri vychove a vzdelavani ziakov so SVVP su spravidla uplatiované metody vyucovania:

- vSeobecné metody (vSeobecne platné aj pre intaktnych ziakov);

—  modifikované metody (modifikované vseobecné metddy pre potreby Ziakov
S postihnutim a narusenim);

—  Specialne metody (adaptované vsSeobecné metdody vyuCovania na druh a stupen
postihnutia a naruSenia ziaka).

Pri vychove a vzdelavani Ziakov so SVVP vzhl'adom na vykon spravidla uplatiiujeme
nasledovné Specifické metody:

—  metdda viacndsobného opakovania informdcie (aktivne a cielené upttavanie pozornosti
ziakov so SVVP);

- metoda nadmerného zvyraznenia informdcii (napr. predmet — pozadie, zmena
a individualne prispdsobenie intenzity sprostredkovania informécie na ulahcenie jej
prijmu);

- metoda zapojenia viacerych kanalov do prijimania informadcie (vytvaranie silnejSich
zdrojov vo vnimani prostrednictvom multisenzorickej percepcie);

- metoda optimalneho kodovania (zakodovanie informacie na zadklade TlahSie
rozpoznatel'nych znakov, ¢im sa zjednodusi proces jej dekddovania);

1 VASEK, §.: Zdklady $pecidlnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia 2003. ISBN 80-968797-0-7



— metoda Sprostredkovania informdcii ndhradnymi komunikacnymi systémami (pri
absencii hovorenej reci, napr. augmentativna a alternativna komunikacia, znakova rec a
iné);

- metoda modifikacie kurikula (formalna a obsahova tprava obsahu vzdelavania);

- metoda intenzivnej motivdcie (vyvolat’ ¢o najvacsiu motivaciu pre ziaduce aktivity);

- metoda pozitivneho posiliiovania (metdda efektivneho zvySovania vykonu ziaka);

- metoda intenzivnej spdtnej vazby (modifikacia informacie);

- metoda algoritmizdcie obsahu vzdelavania (,yrozlozenie®, ,rozkrokovanie® vicSich
celkov obsahu vzdelavania na mensie v logickej naslednosti, resp. jednoduchsie, mensie
kroky veduce k dosiahnutiu stanoveného ciel’a);

- metoda zapojenia kompenzacnych technickych prostriedkov (podla druhu a stupna
zdravotného znevyhodnenia);

- metoda postupnej symbolizdcie (od realnych predmetov cez zmensSenie, k obrazom —
symbolom);

—  metdda zapojenia nahradnych kandalov (pri absencii vizualneho kanala, taktilné a pod.);

—  metdda pozitivnej psychickej tonizacie (vVytvorenie psychickej pohody pre Ziaka);

- metoda vyuzivania instrukcnych médii (textové, optické, aukusticko-vizualne, plastické
prirodniny, modely, vzorky, kombinované);

— metéda aplikacie individudlnych vzdeldvacich programov*.

Pri aplikacii uvedenych metdd pouzivame aj rdzne technik - technika hovoreného slova,
nazornosti, pohybového rozvoja a orientacie, vychovné pdsobenie umeleckymi prostriedkami
a vytvarnej, pracovnej ¢innosti, relaxacie, meditacie, povzbudzovanie, hry a iné.

Dolezitou sucastou metdd su Specidlne metodiky, ktoré mézu byt zamerané na
vyuCovanie predmetov alebo spdsobilosti, ktoré si ma ziak osvojit. Ide tu o konkrétne
sposoby a postupy individualne volené a prispdsobené druhu a stupiiu
postihnutia/zdravotného  znevyhodnenia Ziaka (napr. Specidlnopedagogické metodiky
Unevidiacich na osvojenie  €itania apisania pomocou bodového  pisania,
Specialnopedagogickd metodika pisania kyptom, protézou, Ustami, nohami a iné u ziakov
s telesnym postihnutim a iné)*,

Formmy vyudovania vzhPadom na vykon Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

Vyber foriem vyu¢ovania ziakov so SVVP uréuju rézne faktory, na ziklade ktorych
ucitel’ organizuje vychovno-vzdelavaci proces v triede. Jednym z dolezitych faktorov je aj
dosiahnutie optimalneho vykonu Ziaka so SVVP na konkrétnom vyuovacom predmete.
Uvadzame formy vyucovania z réznych hladisk.

Formy vyucovania z hladiska poctu sucasne vyucovanych ziakov sa organiza¢né formy
modzu delit’ na:

Y Spracované podla VASEK, $.: Zdklady Specidlnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia 2003. ISBN
80-968797-0-7 a doplnene.

12 Tamtiez.



individualne (zZiak s IVP);
hromadné;

skupinové;

zmiesané.

Formy vyucovania z hladiska casového trvania:

vyucovacia hodina (+/- 45 minut);

s prihliadnutim na osobitosti Ziakov so SVVP moze uéitel’ &lenit’ vyuéovaciu hodinu do
kratSich ¢asovych usekov, zarad'ovanim a organizovanim prestavok, realizovat’ blokoveé
vyucCovanie (§ 2 ods. 14 vyhlasky ¢. 322/2008 Z. z.);

vyucovacia jednotka v Skolskej dielni, na Skolskom pozemku, v laboratoriu;

vyucovacia jednotka na exkurzii, vychadzke a pod.

Formy vyu€ovania z hl'adiska stupiia homogenity Ziakov tvoriacich triedu:

homogénna trieda, o sa tyka druhu a stupiia postihnutia Ziakov so SVVP - $pecialna
trieda v beznej ZS;

heterogénna trieda pozostavajica z intaktnych Ziakov a ziakov rovnakym druhom
a stupiiom postihnutia);

heterogénna trieda pozostavajuca z intaktnych ziakov a ziakov s réznym druhom
a stupniom postihnutia.

Formy vyu€ovania z hladiska poctu sucasne vyucovanych Ziakov:

individudalne vyucovanie (napr. ziak s IVP, Specidlny pedagdg individudlne
vyuduje Ziaka so SVVP niektory predmet);

hromadné vyucovanie (vSetci Ziaci postupuju rovnako);

skupinové vyucovanie (priama praca ucitel'a s jednou skupinou a nepriame zamestnanie
ostatnych ziakov);

zmiesané vyucovanie (vyucovacia ¢innost’ ucitela s intaktnymi ziakmi sa realizuje na
niektorych vyudovacich hodinach paralelne s vyufovanim Ziaka so SVVP za
pomoci/bez pomoci §pecidlneho pedagdga).

Formy vyucovania z hladiska pracovného tempa ziakov:

rovnaké tempo prace (vSetci Ziaci pracuju porovnatelnym tempom),
individudlne tempo prace (Ziak pracuje vlastnym tempom - individualizované
vyucovanie - S perspektivou dosiahnutia optimalneho vykonu).



